
 

Planning des randonnées pédestres pour saison 2023-2024 

 

N° Date Nom du Circuit Carte 

IGN 

Dist/ 

km 

Déniv 

pos/m 

Niveau Nb 

Part 
Animateur 

Commentai

res 

1 07/09/23 
Cirque du bout 

du monde 
3025.OT 11 200 Facile  Daniel 

Journée. 

Reportée 

Trop peu 

d’inscrits et 

canicule 

1 07/09/23 

Corboin-

Mantuan-

Concoeur 

3023.OT 5 240 Facile/Moyen 3 
Daniel 

Jean-Claude 

En 

remplacement 

de la rando 

prévue 

initialement 

2 14/09/23 
Epagny : Combe 

aux Biches 
3022.ET 11 260 Facile 11 Jean-Pierre  

3 21/09/23 

Saint-Victor 

sur Ouche – La 

Pourrie via la 

Grotte de Tebsima 

3023.OT 10,5 292 Moyen 9 Françoise 
Annulée 

orage/pluie 

/ 
Dimanche 

24/09/23 

CRDP21 -

Ladoix-

Serrigny 

3023.OT 15 300 Moyen 3  Journée 

4 28/09/23 
Boucle de Vaux 

sur Crosne 
3123.E 8 43 Facile 14 Daniel  

/ 
Dimanche 

01/10/23 

Marche 

Lysosome 

Bretigny 

      Après-midi 

5 05/10/23 

Boucle de 

Bellefond par la 

Croix Blanche 

au départ de 

Ruffey 

3122.O 9/7,3 80/60 Facile 
17 

8/9 
Françoise  

6 12/10/23 
Villecomte – le 

Creux Bleu 
3022.OT 10 220 Facile/moyen 9 Jean-Pierre  

7 19/10/23 
Le tour du 

mont Afrique 
3023 OT 7 150 facile  Daniel 

Annulée 

Pluie 

8 26/10/23 

Villers-La-Faye 

circuit Chauve-

souris et 

vignobles 

3023.OT 8,5 230 Facile  Jean-Pierre 
Annulée 

Pluie 

/ 
Dimanche 

29/10/23 

Octobre rose 

Ruffey 
3122.O 5,6 21 Facile 

3+4 

enca

dran

ts 

Daniel Matin 

9 02/11/23 

Retour sur le lieu 

de l’entraînement 

à Fixey  
3023.OT 8,6 235 Moyen  Françoise 

Annulée 

Pluie 



N° Date Nom du Circuit Carte 

IGN 

Dist/ 

km 

Déniv 

pos/m 

Niveau Nb 

Part 
Animateur 

Commentai

res 

10 09/11/23 
Le tour du 

mont Afrique 
3023 OT 7 150 facile  Daniel 

Annulée 

Temps 

incertain 

11 16/11/23 

Fauverney : les 

rives d’Oscara 

(l’Ouche) 

 10 35 Facile  Jean-Pierre 

Annulée 
Chemins 

boueux / 

risque 

débordement. 

Ouche 

/ 
Samedi 

18/11/23 

Randonnée 

nocturne "La 

Fourmi'R 

 12,5 60 Facile 3 
Claude/ 

Françoise 

Organisée 

par 

Remilly-

sur-Tille 

12 23/11/23 
Plateau de la 

CRAS 
3022.ET 9 260 Moyen 14 Françoise  

13 30/11/23 
Le tour du 

mont Afrique 
3023 OT 7 150 facile  Daniel 

Annulée  

Temps  

incertain 

14 07/12/23 

Dijon : le 

circuit du 

Rougegorge 

3123 SB 8 60 Facile  Jean-Pierre  

15 14/12/23 
Chenôve : 

Circuit Bonbis 
3122.O 

7,4/ 

4,6 
140 Moyen/Facile 11/8 Françoise 

Journée : 

Rando matin, 

Repas midi, 

Visite musée 

après-midi 

/ 21/12/23        
Pas de 

randonnée 

/ 28/12/23        Vacances 

/ 04/01/24        Vacances 

/ 11/01/24        
Pas de 

Randonnée 

16 18/01/24 
Le tour du 

mont Afrique 
3023OT 7 150 facile 7 Daniel  

17 25/01/24 

Les Pas 

d’Asnières-lès-

Dijon 

3122.O 
7,6/ 

5,5 
100/70 Facile 

15 

10/5 
Françoise  

18 01/02/24 
Epagny : circuit 

des 5 croix 
3022.ET 9,5 100 Facile 13 Jean-Pierre 

Possibilité 

raccourci à 

8km 

19 08/02/24 
Le tour du lac 

Kir 
3123.O 11 276 moyen 10 Daniel  

20 15/02/24 

Circuit dans et 

autour De 

Gémeaux 

3122.SB 7,5 60 Facile 18 Jean-Pierre  



N° Date Nom du Circuit Carte 

IGN 

Dist/ 

km 

Déniv 

pos/m 

Niveau Nb 

Part 
Animateur 

Commentai

res 

21 22/02/24 
Marsannay la 

Côte 
3123O 7/5,5 160 Moyen/Facile  Françoise 

Annulée 

Pluie 

22 29/02/24 
Marsannay la 

Côte 
3123O 7/5,5 160 Moyen/Facile 

15 

9/6 
Françoise 

Possibilité 

raccourci 

5,5km 

23 07/03/24 
Chaignay 

chemin du Tilia 
3122 SB 9,2/7 150 moyen 

13 

9/4 
Jean-Pierre 

Possibilité 

raccourci à 

7km 

24 14/03/24 
Spoy sentier 

des Gravières 
3122 SB 

8,5/6

,5 
25 Facile 

11 

4/7 
Jean-Pierre 

Possibilité 

raccourci à 

6,5km 

25 21/03/24 
Circuit des 

sources 

3022ET 

3123O 
9/6,2 220 moyen/facile 

11 

6/5 
Daniel 

Possibilité 

raccourci 

6,2km km 

26 28/03/24 
Autour de 

Darois 
3022ET 7,2/5 150 facile/facile 

12 

7/5 
Daniel 

Possibilité 

de 

raccourcir 

à 5 km 

27 04/04/24 
Entre Etaules 

et Val Suzon 
3022ET 8,5 250 moyen  Jean-Pierre 

Possibilité 

de 

raccourci à 

6,2 km 

/ 
Dimanche

07/04/24

 ? 

RETT Solidaire 

Clénay 
3122.SB       

          

28 11/04/24 

Fauverney : les 

rives d’Oscara 

(l’Ouche) 

 10 35 Facile  Jean-Pierre 

Possibilité 

raccourci à 

8km 

29 18/04/24 
Cirque du bout 

du monde 
3025OT 11 200 moyen  Daniel 

A la 

journée 

30 25/04/24 

Villers-La-Faye 

circuit Chauve-

souris et 

vignobles 

3023.OT 8,5 230 Facile  Jean-Pierre 

Villers-La-

Faye 

circuit 

Chauve-

souris et 

vignobles 

31 02/05/24 Diénay  10 200 Moyen  Françoise  

/ 09/05/24       Ascension 
Pas de 

randonnée 

32 16/05/24       Daniel  

33 23/05/24 

Jura : source 

du Lison, 

cascade du 

Hérisson 

   Moyen  Jean-Pierre 2 jours 



N° Date Nom du Circuit Carte 

IGN 

Dist/ 

km 

Déniv 
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Niveau Nb 
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Commentai

res 

34 30/05/24 

Sources de la 

Seine et de 

l’Ignon 

     

Jean-

Claude/Jean-

Pierre 

Journée 

35 06/06/24 

Retour sur le 

lieu de 

l’entraînement 

à Fixey  

3023.OT 8,6 235 Moyen  Françoise  

36 13/06/24       Daniel  

37 20/06/24 

Crécey-sur-

Tille par la 

combe Vornay 

 8  Facile  Jean-Pierre  

38 27/06/24       Françoise  

39 04/07/24       Daniel 

En matinée 

Repas à 

l’étang de 

Daniel le 

midi 

 

NB 1 : Généralement, le départ est le jeudi à 13h30 de la petite place devant l'atelier municipal 

(Rue Nicolas Midant, il y a quelques places de parking). Toutefois, pour quelques randonnées, nous 

pourrons être amenés à partir pour la journée, avec un départ entre 7h et 10h du même lieu. Possibilité 

de retrouver le groupe au lieu de départ effectif de la randonnée. Le co-voiturage est encouragé. 

Pour plus d’informations, contacter :  
 

 Daniel GAROT 

34 Rue de Dijon 

21490 RUFFEY LES ECHIREY 

 

tel : 06 70 16 54 74  ou  e-mail : daniel.garot21@orange.fr 

mailto:daniel.garot21@orange.fr

